GASTRONOMIE AUS DER REGION

Restaurant GenussScheune

SommerbachsiraBe |, Reichelsheim-\Weckesheim, Tel.: 06035/7 0955 80, www.genussscheune.de

Es ist das Ambiente, das dieses kleine Restaurant auszeichnet: Eine urige Scheune in We-

ckesheim, in der das Fachwerk voll zur Geltung kommt. Genielben und sich wohlfihlen — das

sollen die Géste von Patricia Stéhler-Plano und ihrem Mann Peter Stéhler. Eine Gaststétte zu

eréffnen, hatten die beiden diplomierten Mentalcoachs gar nicht im Sinn gehabt, als sie vor

rund finf Jahren die alte Zehntscheune mitten im Dorf umbauten, erzdhlen sie. Seminare fiir

Unternehmenspositionierung und Stressbewaltigung wollten sie anbiefen.

Statt die Kunden durch Caterer zu verkosti-
gen ader mit thnen auswirts essen zu ge-
hen, stellte sich einer der beiden in der
kleinen Bistrokiiche an den Herd. slrgend-
wann haben wir uns gedacht: Wenn wir flr
unsere Seminarteillnehmer kochen, dann
konnen wir doch auch fir alle kochens,
sagl Stahler-Plano. Besonderen Wert legen
die gelemte Hotelkaufirau und der Diplom-
Mathematiker auf regionale und maglichst
natiirliche Kilche. Deshalb verwenden sie
grundsatzlich keine Geschmacksverstarker
oder Fertigprodukte. Keine tberfrachteten
Mahlzeiten, sondern kleine Happchen
werden von ithnen senvierl.

Da die Stahlers (hislang) nur im Nebener-
werb als Gastwirte tatig sind, éffnen sie ihr
Haus nur z2weimal in der Woche fiir alle.
Jeden Donnerstag stehen herzhafte und
stifle Kleinigkeiten auf der Karte. Freitags
gibt es Frihstick, ein saisonales Mittagsge-
richt und anschliefend Kaffee, Tee und Ge-
back. In unregelmaBigen Abstanden bieten
die Stahlers Sonntagsbrunch.

24 streifzug 3/2011

Die kleine Tapaskarte am Donnerstag wird
von einem ausgesuchten Getrinkeangebot
begleitet. Ein ungewdhnlicher Genuss ist
der Papaya-Chili-Prosecco vam Weingut
Kotz (das Glaschen fur 3,50 Eurol,

MNach einem Gruld aus der Kiche in Form
eines Kartoffelplatzchens gibt es zur Ein-
stimmung die hausgemachte Kartoffel-Ka-
rotten-Suppe mit frischem Ingwer und Chili
tim Topfchen fiar 2,90 Euro, im Topf fur 4,90
Euro). Das dazu gereichte, selbst gebacke-
ne Gewlrzbrot nach eigenem Rezept ver-
dient ein besonderes Lob. 50 ein saftiges
und intensiv nach Krautern schmeckendes
Baguette gibt es selten. Es falgl eine Zu-
sammenstellung aus Gemuserahmtopf-
chen mit gerdsteten Cashew-Nussen (5,50
Euro), Chorizo-Garmelen-Tapfchen mit Rin-
derhackileisch in Rotwein-Tomatensofie
mit gerdsteten Mandeln (6,50 Eurol sowie
mit Mandeln gefillte und mit Schinken-
speck umwickelte Datteln (6,50 Eural.

Mit dem *Genussteller Schokos (5,50 Euro),
einer Auswahl selbst hergestellter Schoko-

ladle, Eis und Schokoladenmousse, klingt
der Abend genussvoll aus.
Angelika Bucerius
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